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Inscripciones y reglamentos deportivos

Actividades y deportes

v' Deportes de equipo:

Fatbol 7 masculino - Categorias libresy +40

Futbol 7 femenino - Categoria libre

Padel femenino y masculino: Categorias 5%y 62

Padel femenino y masculino: Categorias 72 y principiante

Reglamentos deportivos

FUTBOL 7

1. Participantes

1.1. Cadaequipo estardintegrado por un minimo de doce (12) jugadores
y un mdaximo de veinte (20) jugadores, y dos (2) profesores/delegados
(uno de ellos, como minimo, del mismo sexo que las participantes), los
cuales deberdn estar asentados en la Lista de Buena Fe que
confeccionard el drea de RR. HH. de cada reparticiéon, al momento de la
inscripcion.

1.2. Cada equipo deberd desarrollar el partido con un (1) arquero y seis
(6) jugadores de campo, salvo expulsiones reglamentarias.

2. Categorias
2.1. Femenino libre: podrdn participar empleadas de la reparticion
mayores de 18 aiios de edad, sin limite de edad establecida.
2.2. Masculino libre: podrdn participar empleados de la reparticion
mayores de 18 anos de edad, sin limite de edad establecida.
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2.3. Masculino +40: podrdn participar empleados de la reparticion
mayores de 40 anos o que cumplan 40 anos durante el afio 2025, clase
1985 y anteriores.

3. Reglamentacion
3.1. Esta disciplina se regird por el Reglamento Oficial de la FIFA,
teniendo en cuenta las siguientes especificaciones:
3.2. El encuentro se jugard en dos (2) tiempos de veinte (20) minutos
cada uno, con un descanso de diez (10) minutos entre si.
3.3. Elcampo de juego serd unrectdngulo de 35 metros por 50 metros o
su adaptacion segun el predio deportivo.
3.4. Losarcos serdnde futbol 7, con un mdaximo ancho de 4,20 metros y
alto de 2 metros.
3.5. Las camisetas deberdn estar numeradas en la parte posterior.
3.6. Es aconsejable el uso de canilleras.
3.7. No se permite el uso de botines con tapones de aluminio.
3.8. No se permite el uso de elementos que hagan peligrar la integridad
fisica del jugador.
3.9. Los cambios serdn ilimitados, pudiendo ingresar jugadores/as
nuevamente al campo de juego.
3.10. La aplicacién de 1 (una) tarjeta roja, automdticamente inhabilita al
jugador/a adisputar el siguiente encuentro como minimo y deberd esperar
la sancidén otorgada por el tribunal de disciplina.
3.11. En caso de que un equipo no se presente, perderd el partido por 2 a
0.
3.12. En caso de que a un equipo se le den por perdidos los puntos, el
resultado final del partido serd de1a 0.

4. Criterios de desempate

4.1. En las zonas clasificatorias para dos o mds equipos empatados
4.2, Resultado del partido entre si.

4.3. Diferencia de gol de los partidos disputados entre si.

4.4, Mayor cantidad de goles a favor de los partidos disputados entre
si.

4.5. Menor cantidad de goles en contra de los partidos jugados entre
si.

4.6. En caso de persistir el empate, se repite los puntos 4.1.2,4.1.3 y

4.1.4, teniendo en cuenta todos los partidos disputados en la zona.
4.7. Sorteo.

4.8. En la etapa final o p/ay off.

4.9. Serie de cinco (5) penales.

4.10. Serie de uno (1) penal hasta lograr el desempate.

Nota: en todos los casos, los penales deberdn ser ejecutados por jugadores
que hayan finalizado el encuentro.
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PADEL

1. Participantes
Cada equipo estard integrado por dos (2) jugadores del mismo sexo, los
cuales deberdn estar asentados en la Lista de Buena Fe que
confeccionard el drea de RR. HH. de cada reparticion, al momento de la
inscripcion.

2. Categorias: duplas
1.1. Femenino 5%y 6*: podrdn participar empleadas de la reparticion
mayores de 18 afos de edad, sin limite de edad establecida. La
categorizacion segun su nivel de juego, estd establecida por sus
antecedentes deportivos del jugador de mayor categoria de la pareja.
1.2. Femenino 7%y principiante: podrdn participar empleadas de la
reparticion mayores de 18 aiios de edad, sin limite de edad establecida.
La categorizacion segun su nivel de juego estd establecida por sus
antecedentes deportivos del jugador de mayor categoria de la pareja.
1.3. Masculino 5%y 6*: podrdn participar empleados de la reparticion
mayores de 18 afos de edad, sin limite de edad establecida. La
categorizacion segun su nivel de juego estd establecida por sus
antecedentes deportivos del jugador de mayor categoria de la pareja.
1.4. Masculino 7% y principiante: podrdn participar empleados de la
reparticion mayores de 18 aifios de edad, sin limite de edad establecida.
La categorizacion segun su nivel de juego estd establecida por sus
antecedentes deportivos del jugador de mayor categoria de la pareja.

3. Reglamentacion
3.1. Esta disciplina se regird de acuerdo al reglamento de la Federacion
Internacional de Pddel.
3.2. Los partidos se disputardn al mejor de tres set.
3.3. Cada set se jugard a 4 (cuatro) juegos ganados.
3.4. La pareja que gane cuatro juegos ganard el set, siempre y cuando
supere por al menos dos juegos de ventaja al equipo rival. Si ambas
parejas alcanzaran un tanteo de cuatro juegos iguales, se jugard un
tie-break de desempate.
3.5. Cada juego se disputard con el método de tanteo sin ventaja o
“Punto de Oro”.
3.6. Un juego o game se puntua de la siguiente manera con el tanteo del
sacador cantado en primer lugar:
- ningun punto - “cero”
- primer punto - “15”
- segundo punto - “30”
- tercer punto - “40”
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- cuarto punto - “juego”

3.7. Si ambas parejas han ganado tres puntos cada uno, se cantard el
tanteo de “iguales” y se jugard un punto decisivo denominado punto de
oro. La pareja restadora elegird si quiere recibir el servicio del lado
derecho o del lado izquierdo de la pista. Los componentes de la pareja
restadora, no pueden cambiar de posicion para recibir este punto
decisivo. La pareja que gane el punto decisivo ganard el juego.

3.8. El tie-break decisivo de un set serd a 7 (siete) puntos.

3.8.1. Cuando el tanteo de un partido llegue a un set iguales, se jugard
un super tie-break para decidir el ganador del partido. Este super tie-
break decisivo sustituye al ultimo set. La pareja que obtenga diez
puntos ganard el tie-break y el partido, siempre que lo haga con un
margen minimo de 2 puntos.

4. Sistema de puntuacion

4 .1. El sistema de distribucién de puntos por encuentro disputado
serd el siguiente:

- 2 (dos) puntos al equipo ganador.

- 1(uno) puntos al equipo perdedor.

- 0 (cero) puntos al equipo que no se presente.

4.2. Elresultado de un partido ganado por no presentacién de uno de
los equipos serd de 2 setsa 0 (4-0/4-0).

5. Criterios de desempate

5.1. En la fase regular para dos equipos se definird por el Sistema
Olimpico: resultado del partido entre si. Si el empate fuera de mds de
dos equipos, teniendo en cuenta siempre que solo se tomardn como
vdlidos los tantos de los partidos entre los equipos implicados en el
desempate, se utilizardn los siguientes criterios:

- Mayor cantidad de sets a favor (sin contemplar los tie-break como

sets).

- Menor cantidad de sets en contra (sin contemplar a los tie-break
como sets).

- Mayor cantidad de juegos a favor (sin contemplar puntos de tie-
break).

- Menos cantidad de juegos en contra (sin contemplar puntos de tie-
break).

- Sorteo.
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Inscripciones

La inscripcion se realiza ante el drea de Recursos Humanos de cada
reparticion, hasta el 4 de junio de 2025.

Los participantes deberdn contar con una declaracién jurada de salud
firmada por un médico y presentarla ante el drea de Recursos Humanos de
su jurisdiccion antes del 4 de junio de 2025.
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